ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
1/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X X | x 45 86°C | 65°C 8 10 9 10 X
1/10/2024 | DESAYUNO TE EN LECHE LECHE 9liros | 9liros | X X X 26 73°C | 63°C 8 10 9 10 X \
1/10/2024 | DESAYUNO | EMPAREDADO DE QUESO EMPAREDADO DE QUESO NA NA X X X NA 27°C | 28°c | 10 10 10 10 X \
1/10/2024 | DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA PICADA 14,3 1b 10b | X X X NA 28°C | 20°C 8 9 10 8 X \
171012024 NUEVES SORBETE FREIOA SORBETE FREIOA 75Us | 75Ls | X X X NA 3c | 6°C 10 10 10 10 X \
171012024 NUEVES MANTECADA MANTERCADA N.A NA NA 3c | 6°C 10 10 10 10 X \
1102024 | awvverzo | POH© SUC?{]?L (EAEN SALSA POLLO 101b 10b | X X | x 84 g7°c | 63°C | 10 10 10 10 X \
171012024 | ALMUERZO | ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 451b 45b | X X | x 46 g1°c | 65°C | 10 10 10 10 X \
171012024 | ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA NA NA X X X N.A 27°C | 28°C 9 9 10 10 X \
1102024 | awvuverzo | PAPAY PL:;‘STLOAEN SALSA PAPA Y PLATANO 831b 51b X X X 35 83°C | 62°C | 10 10 10 10 X \
171012024 | ALMUERZO | MAZAMORRA CHIQUITA PETO 150g 150g X X | x 50 93°c | 67°C 9 8 10 9 X \
171012024 | ALMUERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 81lb 451b X X X N.A 2c | 3°C 8 8 10 9 X \
171012024 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE 5litros | Sliros | X X X 42 92°c | 63°c | 10 10 10 9 X \
171012024 ONCES FRESA PICADA FRESA 9littos | 9 litros X X | x 40 g7°c | 52°c | 10 8 10 10 X \
1/10/2024 CENA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 101b 10b | X X | x 120 72°C | e0°C 8 9 10 10 X \
1/10/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45b | X X | x 46 g1°c | 65°Cc | 10 10 10 10 X \
1/10/2024 CENA SANCOCHITO CARNE DE RES 150g 150g X X | x 54 g7°c | e6°C 9 8 10 10 X \
ARUIVIATICA DE HIERBAS ARUMIATILA DE HIERBAS
171012024 CENA NATURALES CON MORA Y NATURALES CON MORA Y N.A NA X x | x 20 93°c | 67°c | 10 10 10 9 X \
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AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS
211012024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CON TOMATEDE | N.A NA X x | x 42 g3c | 62oc | 8 10 9 10 X
CON TOMATE NE ADRNOI ADRNI
2/10/2024 | DESAYUNO |  AGUA DE PANELA AGUA DE PANELA NA NA X x | x 40 gc | 63°c | 8 10 9 10 X
271012024 | DESAYUNO | CHANGUA CON HUEVO HUEVO sound | 50und | X x | x 50 ot°c | s8°c | 10 10 10 10 X
211012024 | DESAYUNO |[OMPOTA DE PERA Y MOF| COMPOTA DE PERAY MORA |  N.A N.A X X X 38 72°c | e1°c | 10 10 10 10 X \
ENSATADA DE FRUTAS
ENSALADA DE FRUTAS CON
g o 10 10 10
2102024 | DESAYUNO | - CON QUESO DOBLE OUES® DOBLE CREMA N.A N.A X X X NA 3Cc | ac 10 X
FILETE DE PESCADO A
. . 10 10 10
211012024 NUEVES | e o e ae FILETE DE PESCADO 111b 111b X x | x 60 g7c | 65°c | 10 X
211012024 NUEVES ARROZ CON COCO ARROZ 451b 45 | X x | x 46 gs°c | 62°Cc | 10 10 10 10 X
ENSALADA DE TOMATE, | ENSALADA DE TOMATE,
211012024 | ALMUERZO | CEBOLLA CABEZONAY |  CEBOLLA CABEZONA Y NA NA X X X NA 2r°c | 28°c | 9 9 10 10 X \
ClLANTDO ClLANTDND
271012024 | ALMUERZO PURE DE YUCA YUCA 6,25 1b 51b X X X 35 89°C | 69°Cc | 10 10 10 10 X
211012024 | ALMUERZO |OPA DE CEBADA PERLAD) CARNE DE RES 150g 150g X x | x 60 93°c | e7c | 9 8 10 9 X
271012024 | ALMUERZO JUGO DE LULO LULO 751b 451b X X X NA 2c | 3°C 8 8 10 9 X
271012024 | ALMUERZO TORTA NEGRA TORTA NEGRA NA NA N.A c | e°C 10 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE
. . 10 10 10
211012024 ONCES A7 Coml BANANG LECHE 15 Lts 15Us | X X X 45 grc | esc | 9 X
211012024 ONCES | POLLO A LA JARDINERA PECHUGA 111b 111b X x | x 60 gg°c | 61°C | 10 8 10 10 X
211012024 CENA | ENSALADA CAMPESINA |  ENSALADA CAMPESINA NA NA X x | x 20 72°c | e0°c | 8 9 10 10 X
211012024 CENA ARROZ ATOMATADO ARROZ 451b 451 | X x | x 46 g1°c | 65°c | 10 10 10 10 X
211012024 CeEna | LECHE CQL"'EELNTE CON LECHE 75Ls | 75Us | X X X 32 72c | s6°c | 9 8 10 10 X
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entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
3/10/2024 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 80°C 62°C 8 10 9 10 X
3/10/2024 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 9 litros 9 litros X X X 20 75°C 65°C 8 10 9 10 X \
3/10/2024 DESAYUNO ALDO DE PAPA CON CARN CALDO DE PAPA CON CARNE 61b 61b X X X 60 80°C | 65,1°C 10 10 10 10 X \
3/10/2024 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA PICADA 251b 10 Ib X X X N.A 25,1°C | 26°C 8 9 10 8 X \
3/10/2024 NUEVES TE EN LECHE TE EN LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 83°C | 72°C 10 10 10 10 X \
3/10/2024 NUEVES PAN DE MAiz PAN DE MAiZ 50und 50und X X X 35 25,1°C | 26°C 10 10 10 10 X \
311012024 | ALMUERZO | SCBREBARRIGAENSALSA | 56pRreRARRIGA EN SALSA CRIOLLA| 10 Ib 10 | X X | x 120 g7°c | 60°C | 10 10 10 10 X \
3/10/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
3/10/2024 | ALMUERZO CALABAZA GUISADA CALABAZA GUISADA 71b 61b X X X 45 78°C | 65°C 9 9 10 10 X \
3/10/2024 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL PAPA AL PEREJIL 6,25 Ib 6lb X X X 40 81°C 63°C 10 10 10 10 X \
3/10/2024 | ALMUERZO SOPA DE ARROZ SOPA DE ARROZ 1509 1509 X X X 50 93°C | 67°C 9 8 10 9 X \
3/10/2024 ALMUERZO JUGO DE MORA JUGO DE MORA 5lb 4,51b X X X N.A 3°C 2°C 8 8 10 9 X \
3/10/2024 ONCES CANDIL CANDIL 7,5litros | 7,5litros | X X X 20 76°C 62°C 10 10 10 9 X \
3/10/2024 ONCES GALLETAS INTEGRALES GALLETAS INTEGRALES 201b 101b X X X N.A 27°C | 28°C 10 8 10 10 X \
CARNE DE CERDO EN
© ° 9 10 10
3/10/2024 CENA SALSA BBQ POLLO 10 1b 10 1b X X X 120 85°C 61°C 8 X \
3/10/2024 CENA PAPA EN SALSA PAPA 4510 450 | x X | x 50 72°c | 63°c | 10 10 10 10 X
CRIOLLA
3/10/2024 CENA ARROZ AL PIMENTON ARROZ 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
311012024 CENA AROMABTU'EQ :'ERBA HIERBA BUENA 21b 2 | X X X 20 go'c | e3°c | 10 10 10 9 X \
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AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS

471012024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CONFRESAY | 211b 21b X x | x 35 g2°c | 63°c | 10 10 9 10 X

CONCDECA V CANEL A CANELA
41012024 | DESAYUNO | CHOCOLATE EN LECHE LECHE 9litos | 9lios | X X X 30 gg°c | 60°C | 9 10 9 10 X
41012024 | DESAYUNO TAMAL TAMAL 50und | 50 und X x | x 30 gs°c | 63°Cc | 9 9 10 9 X
411012024 | DESAYUNO NARANJA NARANJA 16671 | 10l | X X X NA 27°c | 28°c | 10 10 10 10 X \
471012024 NUEVES UVAS UVAS 111b 0 | X X X NA 2c | 4c 10 10 9 10 X

CARNE DERESY
41012024 | ALMUERZO PECHUGA PECHUGA 111b 1 | X x | x 120 ge°C | 60°C | 9 10 10 10 X
DICANDA

41102024 | ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS ARROZ 451b 45 | X x | x 50 79°c | e8°c | 9 10 10 10 X

ENSALADA DE TOMATE, | ENSALADA DE TOMATE,
471012024 | ALMUERZO | CEBOLLA CABEZONAY |  CEBOLLA CABEZONA Y NA NA X x | x NA 3c | 4c 10 10 10 10 X \

lECHILICA 1ECHICA

411012024 | ALMUERZO YUCA COCIDA YUCA 6,25 1b 51b X X X 35 89°C | eo°Cc | 9 8 10 9 X
471012024 | ALMUERZO PPA DE CUCHUCO DE MA CARNE DE RES 150g 1509 | x x | x 50 g7°c | e3°c | 8 8 10 9 X
411012024 | ALMUERZO | JUGO DE GUANABANA GUANABANA 6.41b 451b X X X NA 3c | ac 10 10 10 10 X
471012024 ONCES PAN DE QUESO PAN DE QUESO sound | Sound | X X X 35 251°C | 26°C | 10 10 10 10 X

COLADA DE FECULA DE

; . . 10 10 10
471012024 ONCES Al CON MORA LECHE 751b 75b | X X X 30 74°c | e5°c | 9 X
4/10/2024 CENA CARNEFﬁEgéﬁg FINAS CARNE DE RES 101 10l | x x | x 120 ge'c | 60°C | 8 10 10 10 X
VERDURAS CHINAS VERDURAS CHINAS
471012024 CENA | (REPOLLO, CALABACIN, |  (REPOLLO, CALABACIN, NA NA X x | x 45 72°c | e6°c | 10 10 10 10 X
ZANAHORIA V ADIOY ZANAHORIA V APION

471012024 CENA | ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 451b 451 | X x | x 50 79°c | e8°c | 8 9 10 10 X
471012024 CENA AGUA DLEEZQ’I\_:‘ELA EN LECHE 7510 750 | x X X 30 g7°c | e5°c | 10 10 10 10 X
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5/10/12024 | DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X x | x 20 g1°c | 60°c | 10 10 9 10 X
5/10/2024 | DESAYUNO | COLADA DE AVENA LECHE 9litos | 9lios | X x | x 35 grec | e5°c | 9 10 10 10 X \
5/10/2024 | DESAYUNO | HUEVOS PERICOS HUEVOS sound | 50und | X x | x 15 79°c | e5°c | 8 9 10 8 X \
5/10/2024 | DESAYUNO ARROZ BLANCO ARROZ 3 3 X x | x 50 72°c | 63°Cc | 8 9 10 10 X \
5/10/2024 | DESAYUNO FRESA PICADA FRESA 10 b 0 | X X X NA 26°c | 27°c | 10 10 10 10 X \
5/10/2024 NUEVES HELADO HELADO 6littos | 6 litros X X X 20 75°c | e5°c | 9 8 10 10 X \
5/10/2024 NUEVES MANGO PICADO MANGO 201b 0 | X X X NA 2r°c | 28°c | 9 8 10 10 X \
CARNE DERES
5/10/2024 | ALMUERZO | MECHADA EN SALSA CARNE RES 101b 0 | X x | x 120 ge°c | 60°C | 9 9 10 10 X \
CDRINLLA
51012024 | ALMUERZO | ARROZ AL PEREJIL ARROZ 451b 45 | X x | x 50 72°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
5/1012024 | ALMUERZO | ENSALADA CAMPESINA | ENSALADA CAMPESINA NA NA X X X NA c | 4c 9 8 10 9 X \
PAPA COCIDA CON
g - 8 10 9
5/10/2024 | ALMUERZO aacARA PAPA 51 51 X X X 35 89°C | 6o°Cc | 9 X \
5/10/2024 | ALMUERZO | SOPA DE VERDURAS CARNE RES 1509 1509 | X x | x 50 grec | e3°c | 9 10 10 10 X \
5/10/2024 | ALMUERZO NARANJADA NARANJA 51b 3 X X X NA 3c | ac 9 9 10 10 X \
5/10/2024 ONCES | SORBETE DE CURUBA CURUBA 9lb 451b X X X NA 3c | ac 10 10 10 10 X \
5/10/2024 ONCES CROISANT CROISANT 50und | 50und X X X NA 2c | 3°C 10 10 10 10 X \
5/10/2024 CENA POLLO GUISADO PECHUGA 101b 0 | X x | x 120 wc | 70°c | 10 10 10 10 X \
5/10/2024 CENA  |ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 451b 451 | X x | x 50 72°c | 63°c | 8 9 10 10 X \
5/10/2024 CENA | SOPA DE ARRACACHA PECHUGA 200g 1509 | X x | x 50 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
5/10/2024 CEna | LECHE CQL"'EELNTE CON LECHE 15litros | 15liros | X x | x 20 goec | 67°c | 9 8 10 10 X \
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
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6/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 79°c | e2c | 8 9 10 8 X
6102024 | DESAYUNO | COLAPA ?A'i'i:ZECULA DE LECHE glitos | 9liros | X X X 35 g7°c | es°c | 10 10 10 10 X \
EMPAREDADO DE EMPAREDADO DE QUESO Y
! ! . . 9 10 8
o0z024 | DESAYUNO | (SOHEEN S oo NA NA X x | x NA 28°C | 29 | 8 X \
6/10/2024 | DESAYUNO MANDARINA MANDARINA sound | 50und | X X X NA 24°c | 26°c | 10 10 10 10 X \
BATIDO DE FRESA CON
6/10/2024 | NUEVES | AVENA EN HOJUELAS Y LECHE 751s | 7.50s | X X X NA 3c | a4c | 10 10 10 10 X \
AMIEL
6/10/2024 | ALMUERZO POLL(:'I’EFEBA?SF'NAS PECHUGA 101b 00 | x x | x 120 wc | 70°c | 10 10 10 10 X \
6/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO ARROZ 451b 45b | X x | x 50 72°c | 63°Cc | 9 9 10 10 X \
6/10/2024 | ALMUERZO | VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL NA NA | X X X 45 72°c | 66°c | 10 10 10 10 X \
6/10/2024 | ALMUERZO PAPA EN PURE PAPA 6,25 1b 51b X x | x 40 g°c | sac | 9 8 10 9 X \
6/10/2024 | ALMUERZO |  SOPA DE AVENA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 groc | e3°c | 8 8 10 9 X \
6/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE LULO LULO 751b 451b X X X NA 3c | ac 9 10 10 10 X \
6/10/2024 ONCES | PETO DE MAIZ DULCE LECHE 5Lts sLts | X X X 45 85°c | e6a°c | 10 10 10 10 X \
6/10/2024 ONCES PATILLA PICADA PATILLA 251b 0 | X X X NA 27°c | 28°c | 10 10 10 10 X \
6/10/2024 CENA | CARNE DE RES PICADA CARNE RES 101b 0 | X x | x 120 ge°c | 60°C | 10 10 10 10 X \
6/10/2024 CENA | TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 12und | 12und | X X X NA 28°C | 20°c | 10 10 10 10 X \
6/10/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 451b 451 | X x | x 50 72°c | 63°c | 8 9 10 10 X \
6/10/2024 CENA SOPA CARMELITA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
AROMATICA DE
6/10/2024 CENA HIERBAS FRESA 211b 21b X x | x 20 goc | 63Cc | 9 8 10 10 X \
NATIIRAILES CON ERESA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JUAN DANIEL CORREA CORDOBA

TIPO DE DOCUMENTO:___CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1072429115

CARGO: _T. GASTRONOMIA




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
71012024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 79°c | e2c | 8 9 10 8 X
711012024 | DESAYUNO | COLAPA ?A'i'i:ZECULA DE LECHE glitos | 9liros | X X X 35 g7°c | es°c | 10 10 10 10 X \
EMPAREDADO DE EMPAREDADO DE QUESO Y
! ! . . 9 10 8
7non024 | DESAYUNO | (SOHEEMNE oo NA NA X x | x NA 28°C | 29 | 8 X \
71012024 | DESAYUNO MANDARINA MANDARINA sound | 50und | X X X NA 24°c | 26°c | 10 10 10 10 X \
BATIDO DE FRESA CON
71012024 | NUEVES | AVENA EN HOJUELAS Y LECHE 751s | 7.50s | X X X NA 3c | a4c | 10 10 10 10 X \
AMIEL
71012024 | ALMUERZO POLL(:'I’EFEBA?SF'NAS PECHUGA 101b 00 | x x | x 120 wc | 70°c | 10 10 10 10 X \
71012024 | ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO ARROZ 451b 45b | X x | x 50 72°c | 63°Cc | 9 9 10 10 X \
71012024 | ALMUERZO | VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL NA NA | X X X 45 72°c | 66°c | 10 10 10 10 X \
71012024 | ALMUERZO PAPA EN PURE PAPA 6,25 1b 51b X x | x 40 g°c | sac | 9 8 10 9 X \
71012024 | ALMUERZO |  SOPA DE AVENA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 groc | e3°c | 8 8 10 9 X \
71012024 | ALMUERZO JUGO DE LULO LULO 751b 451b X X X NA 3c | ac 9 10 10 10 X \
71012024 | ALMUERZO | PETO DE MAIZ DULCE LECHE 5Lts sLts | X X X 45 85°c | e6a°c | 10 10 10 10 X \
771012024 ONCES PATILLA PICADA PATILLA 251b 0 | X X X NA 27°c | 28°c | 10 10 10 10 X \
771012024 CENA | CARNE DE RES PICADA CARNE RES 101b 0 | X x | x 120 ge°c | 60°C | 10 10 10 10 X \
771012024 CENA | TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 12und | 12und | X X X NA 28°C | 20°c | 10 10 10 10 X \
771012024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 451b 451 | X x | x 50 72°c | 63°c | 8 9 10 10 X \
771012024 CENA SOPA CARMELITA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
AROMATICA DE
711012024 CENA HIERBAS FRESA 211b 21b X x | x 20 goc | 63Cc | 9 8 10 10 X \
NATIIRAILES CON ERESA
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JUAN DANIEL CORREA CORDOBA
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
oc oc Evalie | Evalie | Evalte Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE HIERBAS
AROMATICA DE HIERBAS o o
8/10/2024 DESAYUNO NATURALCEENCE(EL\I MORAY | |\ ATURALES CON MORA Y CANELA 2,21b 21b X X X 20 82°C 63°C 8 10 9 10 X
8/10/2024 DESAYUNO CAPUCCINO CAFE 180 180 X X X 40 91°C 65°C 10 10 9 10 X \
8/10/2024 DESAYUNO HUEVO FRITO HUEVO 20 50 X X X 8 85°C 60°C 10 9 10 9 X \
8/10/2024 DESAYUNO ENVUELTO ENVUELTO 50 und 50 und X X X 30 79°C | 65°C 8 9 10 9 X \
8/10/2024 DESAYUNO | COMPOTA DE PAPAYA Y LIMON COMPOTA DE PAPAYA Y LIMON 50 und 50 und X X X N.A 17°C | 18°C 10 10 10 10 X \
8/10/2024 NUEVES SORBETE FRUTOS ROJOS SORBETE FRUTOS ROJOS X X X N.A 10 10 9 10 X \
8/10/2024 NUEVES GALLETA MINICHIPS GALLETA MINICHIPS 8LB 9LB X X X 120 88°C | 64°C 9 10 10 10 X \
8/10/2024 | ALMUERZO BAGRE EN SALSA BAGRE EN SALSA 10 Ib 10 Ib X X X 50 83°C | 64°C 9 10 10 10 X \
8/10/2024 ALMUERZO ARROZ CON ENELDO ARROZ 2,251b 1,81b X X X 60 3°C 4°C 10 10 10 10 X \
8/10/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 6,25 Ib 5lb X X X 40 88°C 64°C 9 8 10 9 X \
8/10/2024 ALMUERZO PAPA CHORREADA PAPA 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 8 9 10 10 X \
8/10/2024 ALMUERZO CREMA DE VERDURAS VERDURAS 1,7lb 1,7lb X X X 50 87°C 63°C 8 8 10 9 X \
8/10/2024 | ALMUERZO | ESPONJADO DE FRESA FRESA 200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X \
8/10/2024 ONCES GALLETA DUCAL GALLETA 200 CC 200CcC | X X X N.A 3°C 4°C 10 10 9 10 X \
8/10/2024 ONCES POLLO AL HORNO POLLO 1 UNID 1 UNID X X X N.A AMB AMB 10 10 10 10 X \
8/10/2024 CENA PAPA CASCO PAPA 50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X \
8/10/2024 CENA TORTA DE ZANAHORIA ZANAHORIA 71lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X \
8/10/2024 CENA AROMATICA DE LIMONARIA LIMONARIA 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JUAN DANIEL CORREA CORDOBA TIPO DE DOCUMENTO:___CC____N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1072429115 CARGO: _T. GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __ LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE sRUTO | PESO TERWYADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ | NETO (gfec/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
* unidades) MINUTOS
unidades) s |nol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c °c Evalte | Evalte | Evallie Evalie
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 Y
AROMATICA DE HIERBAS
AROMATICA DE HIERBAS . .
9/10/2024 DESAYUNO NATURAL(:E/ENCEE): MORAY | | \TURALES CON MORA Y CANELA 2,2 1b 21b X X X 20 82°C 63°C 8 10 9 10 X
9/10/2024 | DESAYUNO AGUA DE PANELA PANELA 180 180 X X X 40 91°C | 65°C 10 10 9 10 X \
9/10/2024 | DESAYUNO |  CHANGUA CON HUEVO HUEVO 20 50 X X X 8 85°C | 60°C 10 9 10 9 X \
9/10/2024 | DESAYUNO TOSTADA TOSTADA 50 und 50 und X X X 30 79°C | 65°C 8 9 10 9 X \
9/10/2024 | DESAYUNO BANANO BANANO 50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X \
9/10/2024 NUEVES GALLETA DE AVENA GALLETA DE AVENA X X X N.A 10 10 9 10 X \
ENSALADA DE FRUTAS ENSALADA DE FRUTAS . .
9/10/2024 NUEVES CON YOGURT CON YOGURT 8LB 9LB X X X 120 88°C 64°C 9 10 10 10 X \
9/10/2024 | ALMUERZO ALBONDIGAS CARNE MOLIDA 10 b 10 b X X X 50 83°C | 64°C 9 10 10 10 X \
9/10/2024 | ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS 2,251b 181b X X X 60 3°C 4°C 10 10 10 10 X \
ENSALADA ROJA CON LIMON|  ENSALADA ROJA CON LIMON Y o o
9/10/2024 ALMUERZO ¥ CILANTRO CILANTRO 6,25 Ib 5lb X X X 40 88°C 64°C 9 8 10 9 X \
911012024 | ALMUERZO | ~ TAMACA EDEU;'E?TA”O PLATANO 451b 45b | X X | x 50 72°C | 63°C 8 9 10 10 X \
9/10/2024 ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS SOPA DE MENUDENCIAS 1,7b 1,7b X X X 50 87°C 63°C 8 8 10 9 X \
9/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE CURUBA JUGO DE CURUBA 200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X \
9/10/2024 ONCES oA o " ©ON | coLADA DE AVENA CON GUAYABA | 200CC | 200CC | X X X N.A ¥C | acC 10 10 9 10 X \
9/10/2024 ONCES TORTA DE BANANO TORTA DE BANANO 1 UNID 1 UNID X X X N.A AMB AMB 10 10 10 10 X \
FILETE DE PESCADO EN
° ° 10 10 10
9/10/2024 CENA SALSA CRIOLLA FILETE PESCADO 50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 X \
FILETE DE PESCADO EN o o
9/10/2024 CENA SALSA CRIOLLA CALABAZA 71b 61b X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X \
9/10/2024 CENA CALABAZA GUISADA ARROZ 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
9/10/2024 CENA ARROZ AL CILANTRO LECHE 15litros | 15litros | X X X 20 79°C | 50°C 10 10 10 10 X \
9/10/2024 CENA LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 751b 751b X X X 30 84°C 65°C 8 9 10 10 X \

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JUAN DANIEL CORREA CORDOBA

TIPO DE DOCUMENTO:___CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1072429115

CARGO: _T. GASTRONOMIA,




ALCALDIA MAYOR
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICADE AROMATICA DE HIERBAS
10/10/2024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CON TOMATE DE | 331b 2b | X x | x 20 ge’c | 63°C | 8 10 9 10 X
CON TOMATE NE ADRNI ADRNI
1011012024 | DESAYUNO | COLADA '?\;EA'IZZECULA DE LECHE glitos | 9liros | X X X 35 g7°c | e5°c | 10 10 9 10 X
101102024 | DESAYUNO | HUEVO COCIDO HUEVO 60und | 60und | X x | x 20 gs’c | e5°c | 10 9 10 9 X
COMPOTA DE MANZANA

o . 9 10 9
10/10/2024 | DESAYUNO o MANZANA 11,71b 0b | X X | x 28 26°c | 27°c | 10 X \
10102024 | NUEVES | CHOCOLATE EN LECHE LECHE glitos | 9liros | X X X 30 g&’c | 60°c | 8 9 10 9 X
101012024 | NUEVES P'CADOMDE'igﬁT'LLA Y | PICADO DE PATILLAY MELON | N.A NA | X X X N.A 27°c | 28°c | 10 10 10 10 X

CARNE DE RES A LAS

. . 10 9 10
10/10/2024 | ALMUERZO e s A CARNE RES 11 b | x X | x 120 gac | 67°c | 10 X
10102024 | ALMUERZO |  ARROZ PAJARITO ARROZ 451b 45b | X x | x 50 7c | 67°c | 9 10 10 10 X \

POTECA DE AHUYAMA
POTECA DE AHUYAMA CON

o o 10 10 10
10102024 | ALMUERZO | CON ARVEJA VERDE pipEaeviniviiaiioh N.A NA | X x | x 47 gs’c | e6°C | 9 X
10/10/2024 | ALMUERZO PAPAPEEEJILLLA AL PAPA CRIOLLA 51b 51b X x | x 40 88°C | 64°c | 10 10 10 10 X
1011012024 | ALMUERZO | SOPA DET%JGCC')*UCO DE CARNE DE RES 150g 150g X x | x 50 g7c | ec | 9 8 10 9 X
10102024 | ONCES JUGO DE MANGO MANGO 9lb 45b | X X X NA 3c | #c 8 8 10 9 X
10102024 | ONCEs | COLADA DE AVENA CON LECHE 15Ls | 15Ls | X X X NA g7°c | e5°c | 10 10 10 10 X

GUAYABA

10/10/2024 CENA CAR’\éEUIE;i[C)ERDO CARNE DE CERDO 111 1 | X x | x 120 gac | e7°c | 9 10 10 10 X
10/10/2024 CENA TORTA DE AHUYAMA AHUYAMA 761 5b | X x | x 120 78°c | e0°c | 8 10 10 10 X
10/10/2024 CENA | ARROZ AL PIMENTON ARROZ 451b 45b | X x | x 50 7°c | 67°c | 10 10 10 10 X
10/10/2024 CENA | LECHE g:h'g\': ECON LECHE 15Ls | 15Ls | X X X NA glec | 63°c | 8 9 10 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __ LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE sRUTO | PESO TERWYADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce NE;(%&%’:)C/ T’\'AE"’L"S_?OESN OBSERVACIONES
unidades) s |nol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c °c Evalte | Evalte | Evallie Evalie
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 Y

11/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 76°c | 60°c | 10 10 9 10 X
11/10/2024 | DESAYUNO |  LECHE CALIENTE LECHE 9liros | 9litros X x | x 35 81°c | 63°C | 10 10 10 10 X \
1111012024 | DESAYUNO | CALPO DE PAPA CON PECHUGA 6lb 6lb | X x | x 120 gac | 62°c | 8 9 10 8 X

PECHUGA
11/10/2024 | DESAYUNO NARANJA NARANJA 16671 | 10 | X X X N.A 3c | #c | 10 10 10 10 X \
11/10/2024 | DESAYUNO | SORBETE DE MORA MORA 51 45b | X X X N.A c | 4#c | 10 10 10 10 X \
111012024 | NUEVES | SORBETE DE MORA LECHE 9liros | 9litros X X X N.A c | 4#c | 10 10 10 10 X \
11102024 | NUEVES | PECHUGA MECHADA PECHUGA 11 b | x x | x 120 g3c | 67°c | 9 9 10 10 X \
1171012024 | ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS s0und | S0und | X x | x 50 83°c | 62°c | 10 10 10 10 X \
1171012024 | ALMUERZO ENSALS/'Z’:LECO PE | ENSALADA PICO DE GALLO NA NA | X x | x 35 3c | #c 9 8 10 9 X \
11102024 | ALMUERZO |  PAPA AL VAPOR PAPA 6.251b 5 | X x | x 40 ga’c | 64°C | 8 8 10 9 X \
11/10/2024 | ALMUERZO | SOPA DE VERDURAS CARNE RES 150g 150g X x | x 50 gr°c | e3c | 9 10 10 10 X \
1171012024 | ALMUERZO JUGO DE PINA PIRIA 81l 45b | X X X N.A 3c | #c | 10 10 10 10 X \
11102024 | ALMUERZO | COLADA DE HARINA DE LECHE 751ts 751ts X x | x 42 g7°Cc | 65°C | 10 10 10 10 X

PLATANO
11/10/2024 | ONCES MANDARINA MANDARINA s0und | 50und | X X X N.A 24°Cc | 26°c | 10 10 10 10 X \
11/10/2024 | ONCES CARNE DE RES AL CARNE DE RES 111 1w | x x | x 120 gac | 67°c | 10 10 10 10 X

PIMENTON
1171012024 CENA  |ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 451 45b | X x | x 50 78°c | 67°c | 8 9 10 10 X \
1171012024 CENA | MAZAMORRA CHIQUITA CARNE DE RES 150g 150g X x | x 50 g6’C | 61°C | 8 9 10 10 X \

AROMATICA DE
11/10/2024 CENA HIERBAS FRESA 211 21 X x | x 20 86°C | 63°C | 10 10 10 10 X \
NATIIRDAI ES CON ERESA

11/10/2024 CENA ARROZ AL CILANTRO LECHE 15 litros 15litros | X X X 20 79°C 50°C 10 10 10 10 X \
11/10/2024 CENA  |LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 751 750 | x X X 30 gac | e5°c | 8 9 10 10 X \
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COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y

AROMATICADE AROMATICA DE HIERBAS

121102024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CONFRESAY | 21lb 21b X x | x 25 ge'c | 63°Cc | 8 10 9 10 X
A EpESA v LIEDRARLIENA
1211012024 | DESAYUNO | COLADA DE HARINA DE LECHE glitos | 9liros | X X X 35 g7°c | es°c | 10 10 9 10 X
PLATANO
HUEVOS REVUELTOS
. . 9 10 9

12/10/2024 | DESAYUNO CoN QUESO HUEVOS 6ound | 60und | X x | x 20 8s’c | e5°c | 10 X
12/10/2024 | DESAYUNO |  PATILLA PICADA PATILLA 251b 0b | X X X NA 27°c | 28°c | 8 9 10 9 X \
12/10/2024 | NUEVES LECHE CALIENTE LECHE 15litros | 15liros | X X X 20 gac | s0°c | 10 10 10 10 X
121102024 | NUEVES | MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA INTEGRAL sound | 50und | X X X NA 10 10 9 10 X
12/10/2024 | ALMUERZO CAR’&%’ZSERDO CARNE DE CERDO 101 100 | x x | x 120 gac | 62oc | 9 10 10 10 X
12/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 451b 45b | X x | x 50 72°c | 63°Cc | 9 10 10 10 X \

ENSACADA DE
1211012024 | ALMUERZO | LECHUGA, TOMATE, | ENSALADADE LECHUGA, NA NA | X X X | NA #c | ec | 10 10 10 10 X

HUsA, 1o TOMATE, ZANAHORIA
12/10/2024 | ALMUERZO PAPA AL VAPOR PAPA 6.251b 51b X x | x 40 gs°c | sac | 9 8 10 9 X
12/10/2024 | ALMUERZO | CAZUELA DE LENTEJAS CARNE DE RES 150g 150g X x | x 50 93°c | 70°c | 8 8 10 9 X
12/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE PIRA PIRA 821b 451b X X X NA 2c | 3c | 10 10 10 10 X
12/10/2024 | ONCES | SORBETE DE MANGO LECHE 750s | 751s | X X X 30min | 73°C | e4c | 9 10 10 10 X
12/10/2024 CENA CARNE DE RES AL CARNE DE RES 111 b | x x | x 120 gac | e2c | 8 10 10 10 X
CILANTRO
POTECA DE AHUYAMA
POTECA DE AHUYAMA CON
. . 10 10 10

12/10/2024 CENA CON ARVEJA VERDE AR A VRDE RS NA NA | X x | x 48 8s’c | e6°C | 10 X
12/10/2024 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 51b 51b X X X 42 g3c | 6ac | 8 9 10 10 X

AROMATICA DE
12/10/2024 CENA HIERBAS NATURALES MARACUYA 6,6 b 21b X x | x 30 g7°c | e6°c | 10 10 10 10 X

CON MARACIIVA V.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
13/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 75°c | e2°c | 10 10 9 10 X
13/10/2024 | DESAYUNO |  CAFE CON LECHE LECHE 9litos | 9lios | X X X 20 73c | esc | 9 10 9 10 X
13/10/2024 | DESAYUNO TAMAL TAMAL 50und | 50 und X x | x 30 2c | e0cc| 9 9 10 9 X
13/10/2024 | DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA sound | 50und | X X X NA 26°c | 27°c | 10 10 10 10 X
131012024 | NUEVES FRESA PICADA PAPAYA 14281 | 10 | X X X NA 24°c | 26°c | 10 10 9 10 X
13/10/2024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45 | X x | x 50 78°c | 67°Cc | 10 10 10 10 X
13/10/2024 | ALMUERZO | COCIDO BOYACENSE CARNE DE CERDO 51b 51b X x | x 120 gac | 62°c | 10 10 9 10 X
13/10/2024 | ALMUERZO | COCIDO BOYACENSE CARNE DE RES 51b 51b X x | x 120 g7°c | e1°c | 10 10 9 10 X
13/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 51b 451b X X X NA c | 4c 9 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE
. . 10 10 10
131012024 | ONCES Al CoN ErESa LECHE 750s | 750s | X X X 42 grc | esc | 9 X
13/10/2024 CENA | PECHUGA GRATINADA PECHUGA 111 1 | X x | x 120 wc | 70°c | 10 10 10 10 X
13/10/2024 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 451b 451 | X x | x 50 78°c | 67°Cc | 9 8 10 9 X
13/10/2024 CENA AGUA DLEEZQ’I\_:‘ELA EN LECHE 750s | 751s | X X X 35 76c | 70°c | 8 8 10 9 X
13/10/2024 CENna | SOPA DE;:EHUCO DE CARNE DE RES 150g 150g X x | x 50 g7°c | e3°c | 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICADE AROMATICA DE HIERBAS
14/10/2024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CON TOMATEDE | 331b 2b | X x | x 20 ge’c | 63°C | 8 10 9 10 X
CON TOMATE NE ADRNI ADRNI
1411012024 | DESAYUNO | COLADA '?\;EA'IZZECULA DE LECHE glitos | 9liros | X X X 35 g7°c | e5°c | 10 10 9 10 X
141102024 | DESAYUNO |  HUEVO COCIDO HUEVO 60und | 60und | X x | x 20 gs’c | e5°c | 10 9 10 9 X
COMPOTA DE MANZANA

o . 9 10 9
14/10/2024 | DESAYUNO o MANZANA 11,71b 0b | X X | x 28 26°c | 27°c | 10 X \
1411012024 | NUEVES | CHOCOLATE EN LECHE LECHE glitos | 9liros | X X X 30 g&’c | 60°c | 8 9 10 9 X
141012024 | NUEVES P'CADOMDE'igﬁT'LLA Y | PICADO DE PATILLAY MELON | N.A NA | X X X N.A 27°c | 28°c | 10 10 10 10 X

CARNE DE RES A LAS

. . 10 9 10
14110/2024 | ALMUERZO e s A CARNE RES 101 00 | x X | x 120 gacc | e7°c | 10 X
141102024 | ALMUERZO |  ARROZ PAJARITO ARROZ 451b 45b | X x | x 50 7c | 67°c | 9 10 10 10 X \

POTECA DE AHUYAMA
POTECA DE AHUYAMA CON

o o 10 10 10
14102024 | ALMUERZO | CON ARVEJA VERDE pipEaeviniviiaiioh 8lb 8b | X x | x 47 gs’c | e6°C | 9 X
1471012024 | ALMUERZO PAPAPEEEJILLLA AL PAPA CRIOLLA 51b 51b X x | x 40 88°C | 64°c | 10 10 10 10 X
1411012024 | ALMUERZO | SOPA DET%JGCC')*UCO DE CARNE DE RES 150g 150g X x | x 50 g7c | ec | 9 8 10 9 X
141102024 | ALMUERZO | JUGO DE MANGO MANGO 9lb 45b | X X X NA 3c | #c 8 8 10 9 X
14102024 | ONCEs | COLADA DE AVENA CON LECHE 15Ls | 15Ls | X X X NA g7°c | e5°c | 10 10 10 10 X

GUAYABA
1471012024 CENA CAR“éEUIE;iSERDO CARNE DE CERDO 111 b | x x | x 120 gac | e7c | 9 10 10 10 X
14/10/2024 CENA TORTA DE AHUYAMA AHUYAMA 761 5b | X x | x 120 78°c | e0°c | 8 10 10 10 X
14/10/2024 CENA | ARROZ AL PIMENTON ARROZ 451b 45b | X x | x 50 7°c | 67°c | 10 10 10 10 X
1471012024 CENA | LECHE CALIENTE CON LECHE 15Ls | 15Ls | X X X NA glec | 63°c | 8 9 10 10 X
CANELA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JUAN DANIEL CORREA CORDOBA TIPO DE DOCUMENTO:___CC, N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1072429115 CARGO: _T. GASTRONOMIA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ&é‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE HIERBAS
15/10/2024 DESAYUNO TINTO NATURALES CON TOMATE DE 331Ib 21lb X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X
ADRNI
15/10/2024 DESAYUNO CAPUCHINO LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 10 10 9 10 X \
15/10/2024 | DESAYUNO | AREPA REYLéi“é‘;gE JAMON JAMON 60und | 60und | X X | x 20 85°C | 65°C | 10 9 10 9 X \
15/10/2024 DESAYUNO MIX DE FRUTAS PAPAYA 11,7 b 10 1b X X X 28 26°C 27°C 10 9 10 9 X \
15/10/2024 NUEVES PONQUE CUMPLEANOS PONQUE CUMPLEANOS 9 litros 9 litros X X X 30 88°C 60°C 8 9 10 9 X \
15/10/2024 NUEVES SORBETE DE GUANABANA LECHE,GUANABANA N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 10 10 10 10 X \
15/10/2024 ALMUERZO CREMA DE VERDURAS AHUYAMA 101b 101b X X X 120 84°C 67°C 10 10 9 10 X \
ARROZ CHINO (

15/10/2024 | ALMUERZO | PIMENTON,CEBOLLA,ZANAH | CAMARON,POLLO,CHORIZO 4,51b 4,51b X X X 50 78°C 67°C 9 10 10 10 X

ORIA.ZUKINLRAICES
15/10/2024 | ALMUERZO PAPA CRIOLLA CASCO PAPA 8lb 81b X X X 47 85°C 66°C 9 10 10 10 X \
15/10/2024 ALMUERZO LIMONADA DE COCO LIMONADA 5Ib 5Ib X X X 40 88°C 64°C 10 10 10 10 X \
15/10/2024 ONCES SORBETE DE BANANO BANANO 1509 1509 X X X 50 87°C 63°C 9 8 10 9 X \
15/10/2024 ONCES CHURRO CHURRO 91lb 4,51b X X X N.A 3°C 4°C 8 8 10 9 X \
15/10/2024 CENA P LS DE POLLO 15 Lts 15Ls | X X X N.A g7°c | 65°C | 10 10 10 10 X \
15/10/2024 CENA CREMOSO DE PAPA PAPA 111b 111b X X X 120 84°C 67°C 9 10 10 10 X \

VERDURAS COCIDAS
15/10/2024 CENA (BROCOLI,COLIFLOR,ZANAH VERDURAS 7,6 b 5lb X X X 120 78°C 60°C 8 10 10 10 X

ORIA,PIMENTON.CEBOLLA)

15/10/2024 ALMUERZO LIMONADA DE COCO LIMONADA 5Ib 5Ib X X X 40 88°C 64°C 10 10 10 10 X \
15/10/2024 ONCES SORBETE DE BANANO BANANO 1509 1509 X X X 50 87°C 63°C 9 8 10 9 X \
15/10/2024 ONCES CHURRO CHURRO 9lb 451b X X X N.A 3°C 4°C 8 8 10 9 X \
15/10/2024 CENA PECHUG BN SALSA DE POLLO 15Lts 15Ls | X X X N.A g7°c | 65°C | 10 10 10 10 X \
15/10/2024 CENA CREMOSO DE PAPA PAPA 111b 111b X X X 120 84°C 67°C 9 10 10 10 X \

VERDURAS COCIDAS
15/10/2024 CENA (BROCOLI,COLIFLOR,ZANAH VERDURAS 7,61b 5lb X X X 120 78°C 60°C 8 10 10 10 X

ORIA.PIMENTON.CEBOLLA)
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: ‘COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA,

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BPREUSTOO PESO TERMINADO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glec Nﬂgaé%f)d Tﬁms_?OESN OBSERVACIONES
unidades) sinol| s | no | st ] no INICIAL | FINAL
o °c Evalie | Evalie | Evalle Evalie
entre 2y | entre 2y | entre 2y entre 2y 10 S| NO
10 10 10 y
16/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 76°C | 60°C | 10 10 9 10 X
16/10/2024 | DESAYUNO |  LECHE CALIENTE LECHE glitos | 9litros X x | x 35 sl°c | 63°C | 10 10 10 10 X
CALDO DE PAPA CON
o o 9 10 8
16/10/2024 | DESAYUNO PECHUGA PECHUGA 61b 61b X X X 120 84°C 62°C 8 X
16/10/2024 | DESAYUNO NARANJA NARANJA 16671 | 10 | X X X NA 3c | 4c | 10 10 10 10 X
16/10/2024 | NUEVES | SORBETE DE MORA MORA 51b 45 | X X X NA c | 4c | 10 10 10 10 X
16/10/2024 | NUEVES | SORBETE DE MORA LECHE glitos | 9litros X X X NA ¥Cc | ac | 10 10 10 10 X
16/10/2024 | ALMUERZO | PECHUGA MECHADA PECHUGA 101 0l | X x | x 120 83°c | 67°C | 9 9 10 10 X
16/10/2024 | ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS s0und | 50und | X x| x 50 83°C | 62°C | 10 10 10 10 X
16102024 | ALMUERZO | ENSALADAPICODE | gnsat apa pico DE GALLO NA NA | X X | x 35 c | ac 9 8 10 9 X
16/10/2024 | ALMUERZO | PAPA AL VAPOR PAPA 6,25 b 5 | X x | x 40 88°C | 64°C | 8 8 10 9 X
16/10/2024 | ALMUERZO | SOPA DE VERDURAS VERDURAS 1509 1509 X x | x 50 87°c | 63°c | 9 10 10 10 X
16/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE PIRA PINA 811b 45b | X X X NA 3c | 4c | 10 10 10 10 X
16102024 | ONCEs | COLADA DE HARINA DE LECHE 750s | 75l X X | x 4 g7°c | e5°Cc | 10 10 10 10 X
PLATANO
161012024 | ONCES MANDARINA MANDARINA 50und | 50und | X X X NA 24°C | 26°C | 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL
X . . 10 10 10
16/10/2024 CENA EHTON CARNE DE RES 101 0k | X x | x 120 sacc | 67°C | 10 X
16/10/2024 CENA  |ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 451b 45b | X x | x 50 78°c | 67°C | 8 9 10 10 X
16/10/2024 CENA | MAZAMORRA CHIQUITA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 86°C | 61°C | 8 9 10 10 X
ARUMATICA DE
16/10/2024 CENA HIERBAS FRESA 211b 21b X x | x 20 86°C | 63°C | 10 10 10 10 X
NATLIDALEC ~ON EDEGA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y

AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS

17/10/2024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CON FRESA Y 2,11b 21b X X | x 20 86°C | 63°C 8 10 9 10 X
CON FRESA Y HIERBABUENA
17/10/2024 | DESAYUNO | CHOCOLATE EN LECHE CHOCOLATE EN LECHE 9 litros 9litos | X X X 35 88°C | 60°C 10 10 9 10 X \
17/10/2024 | DESAYUNO | QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 41b 41b X X | x N.A 3°C 4°C 10 9 10 9 X \
17/10/2024 | DESAYUNO AREPA AREPA N.A N.A X X | x 20 65,8°C | 60°C 10 9 10 9 X \
17/10/2024 NUEVES MANGO PICADO MANGO PICADO 20 Ib 101b X X X N.A 23°C | 24°C 8 9 10 9 X \
BATIDO DE BANANO
17/10/2024 NUEVES CON AVENA EN BATIDO DE BANANO CON 15litros | 15litros | X X X N.A 4°C 5°C 10 10 10 10 X
AN AVENA EN HOJUELAS
17/10/2024 | ALMUERZO |DE CERDO EN SALSA HA\NE DE CERDO EN SALSA HAWA|  50und 50und | X X | x N.A N.A N.A 10 10 9 10 X \
17/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ AL PEREJIL ARROZ AL PEREJIL 10LB 10LB X X | X 50 78°C | 67°C 9 10 10 10 X \
17/10/2024 | ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE 3KL 3KL X X X 40 24°C | 26°C 9 10 10 10 X \
17/10/2024 | ALMUERZO P"AT/Z'\(‘)%I"S‘(\)DURO PLATANO MADURO COCIDO 831Ib 51b X X | x 33 84°C | 68°C 10 10 10 10 X \
CAZUELA DE ARVEJA | CAZUELA DE ARVEJA VERDE
o o 8 10 9

17/10/2024 | ALMUERZO VERDE SECA SECA 150g 150g X X | X 120 90°C | 74°C 9 X \
17/10/2024 | ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA JUGO DE GUAYABA 151 151 X X | x 50 20°C | 20°C 10 10 10 10 X \
17/10/2024 ONCES ARROZ CON LECHE ARROZ CON LECHE 9lb 451b X X X N.A 26°C | 27°C 9 10 10 10 X \
17/10/2024 ONCES FRESA PICADA FRESA PICADA 50 Lts 50 Lts X X X 120 84°C | 67°C 9 10 10 10 X \

CARNE DE RES CARNE DE RES MECHADA

° o 10 10 10

17/10/2024 CENA MECHADA BBQ BBO 10LB 10LB X X | X N.A 10°C | 84°C 10 X \
17/10/2024 CENA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA 451b 451b X X | x 50 78°C | 67°C 10 10 10 10 X \
17/10/2024 CENA ARROZ CON FIDEOS ARROZ CON FIDEOS 8LB 8LB X 75°C | 28°C 10 10 10 X \

AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS
17/10/2024 CENA HIERBAS NATURALES | NATURALES CON TOMATE DE | 15LT 15LT X X X 28°C | 75°C 10 10 10 X

CON TOMATE DE ARBOL ARBOL
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TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
18/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X x | x 20 74°c | e1°c | 10 10 10 10 X
COLADA DE HARINA DE ) )
. . 9 10 10
18/10/2024 DESAYUNO PLATANO CON MORA LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 8 X \
1811012024 | DESAYUNO | CALPO ng'LAEPA CON CARNE DE RES 6lb 6lb | X x | x 60 gac | e7°c | 8 9 10 10 X \
18102024 | NUEVEs | -ECHE CALIENTE CON LECHE 751ts 75k | X X X 25 go°Cc | 62°c | 10 10 10 10 X
CANELA
TORTILLA DE AVENA
. . 10 10 10
18/10/2024 | NUEVES SN B BANANO 211b 15 | X x | x NA 70°c | 60°c | 10 X \
18/10/2024 | NUEVES FRESA PICADA FRESA 10,51b 0 | X X X NA 26°c | 27°c | 10 10 10 10 X \
18/10/2024 | ALMUERZO [E DE PESCADO AL PIMEN ~ FILETE DE PESCADO 50unds | 50 unds X x | x 60 grec | s1°c | 9 9 10 10 X \
18/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ AL CILANTRO ARROZ 451b 45 | X x | x 50 78°c | 67°Cc | 10 10 10 10 X \
18/10/2024 | ALMUERZO | ENSALADA AGRIDULCE |  ENSALADA AGRIDULCE NA NA X X X NA c | 4c 9 8 10 9 X \
18/10/2024 | ALMUERZO PURE DE PAPA PAPA 6,25 b 51b X x | x 40 g8°c | 6ac | 8 8 10 9 X \
18/10/2024 | ALMUERZO |  SOPA DE AVENA CARNE DE RES 1509 1509 | X x | x 50 grec | e3°c | 9 10 10 10 X \
18/10/2024 | ALMUERZO | JUGO DE MARACUYA MARACUYA 811b 451b X X X NA 2c | 3¢ 10 10 10 10 X \
18/10/2024 | ONCES FLAN LECHE 751ts 751s | X X X 42 26°c | 28°c | 10 10 10 10 X \
18/10/2024 | ONCES PAPAYA PICADA PAPAYA 1428 | 10l | X X X NA 24°c | 26°c | 10 10 10 10 X \
18/10/2024 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA 111b b | X x | x 120 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
18/10/2024 CENA ARROZ ATOMATADO ARROZ 451b 451 | X x | x 50 78°c | 67°c | 8 9 10 10 X \
18/10/2024 CENA SOPA DE PASTA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 groc | e3°c | 8 9 10 10 X \
18/10/2024 CENA TE EN LECHE LECHE 75ts 751s | X X X 42 73°c | 61°c | 10 10 10 10 X \
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LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE
10/10/2024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | AROMATICA DE HIERBAS NA NA X x | x 20 gs°c | e5°c | 9 8 10 9 X
S N NATURALES CON PIRA
19/10/2024 | DESAYUNO |  CAFE CON LECHE LECHE 9litos | 9lios | X X X 35 75°c | e5°c | 8 8 10 9 X \
1011012024 | DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON FILETE DE PESCADO 6lb 6lb | X x | x 60 gac | sac | 8 9 10 8 X
PESCADO
19/10/2024 | NUEVES PAPAYA PICADA PAPAYA 1428b | 10 | X X X NA 24°c | 26°c | 10 10 10 10 X \
19/10/2024 | NUEVES | SORBETE DE CURUBA CURUBA 9lb 45 | X X X NA 2c | 3¢ | 10 10 10 10 X \
19/10/2024 | NUEVES ROSCON ROSCON 751s | 7.50s | X X X NA 2c | 3¢ | 10 10 10 10 X \
CARNE DE RES EN
. . 10 10 10
191022024 | ALMUERZO | CRRIE BE RES EF CARNE DE RES 111 b | X x | x 120 g7°c | 63°c | 10 X \
19/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ AL PIMENTON ARROZ 451b 45 | X x | x 50 78°c | 67°Cc | 9 9 10 10 X \
19/10/2024 | ALMUERZO | VERDURAS SALTEADAS |  VERDURAS SALTEADAS NA NA | X x | x NA 72°c | e6°c | 10 10 10 10 X \
1971012024 | ALMUERZO | PAPAS A LA FRANCESA PAPA 6,25 b 51b X x | x 40 gs°c | sac | 9 8 10 9 X \
19/10/2024 | ALMUERZO |  SOPA DE PATACON SOPA DE PATACON NA NA X x | x 50 groc | e3°c | 8 8 10 9 X \
1971012024 | ALMUERZO | JYCO DERTB%"SATE DE TOMATE DE ARBOL 7,5l 45 | X X X N.A 2c | 3°c 9 10 10 10 X \
19/10/2024 | ONCES CANDIL LECHE 8.11b 451 | X X X NA 76°c | 62°c | 10 10 10 10 X \
19/10/2024 | ONCES MELON PICADO MELON 251b 0 | X X X NA 24°c | 25°c | 10 10 10 10 X \
197102024 CENA POLLO DORADO PECHUGA 111 11 | X x | x 120 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
197102024 CENA CALABAZA GUISADA CALABAZA 7 6lb X x | x 50 78°c | e5°c | 8 9 10 10 X \
197102024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 451b 451 | X x | x 50 78°c | 67°c | 8 9 10 10 X \
19/10/2024 CENA  |LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 751b 751b X x | x 30 gac | e5°c | 8 9 10 10 X \
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entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
20/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 72c | e3°c | 10 10 10 10 X
20/10/2024 | DESAYUNO | COLADA DE AVENA LECHE glitos | 9liros | X X X 35 grc | es°c | 9 8 10 9 X \
20/10/2024 | DESAYUNO | HUEVO EN TORTILLA HUEVO 6ound | 60und | X x | x 15 gs’c | es°c | 9 8 10 9 X \
201072024 | NUEVES PAN ROLLOS PAN ROLLOS NA NA X x | x 25 70c | e1°c | 10 10 10 10 X \
201072024 | NUEVES MANDARINA MANDARINA sound | Sound | X x | x NA 2°c | 26°c | 10 10 10 10 X \
201072024 | NUEVES ARROZ CON LECHE ARROZ Sitos | Slios | X X X 42 92°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
201072024 | NUEVES GRANADILLA GRANADILLA 50unds | 50 unds X x | x 60 2°C | 2roc | 9 9 10 10 X \
20/10/2024 | ALMUERZO CARNEEJ'fogRDO AL CARNE DE CERDO 111 b | X x | x 120 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 451b 45b | X x | x 50 7c | 67°Cc | 9 8 10 9 X \
ENSALADA DE PEFPINO, ENSALADA DE PEPINO,
201012024 | ALMUERZO | TOMATE, ZANAHORIA, TOMATE, ZANAHORIA, 12und | 12und | X X X 40 2°c | 26°c | 8 8 10 9 X \
LECHIICA 1LECHIICA
201102024 | ALMUERZO PLATAC’\C')%I"[")’E)DURO PLATANO 8331b 51b X X | x 30 70°C | 61°C 9 10 10 10 X \
201012024 | ALMUERZO | SOPA DE CONCHITAS CARNE RES 150g 150g X x | x 45 grrc | e3°c | 10 10 10 10 X \
201072024 | ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 51b 451b X X X NA 2c | 3c | 10 10 10 10 X \
201012024 | ONCES | SORBETE DE CURUBA CURUBA 9lb 451b X X X NA 2c | 3c | 10 10 10 10 X \
201072024 | ONCES TORTA NEGRA TORTA NEGRA N.A N.A X X X NA NA | NA | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 CENA CARNE DE RES AL CARNE DE RES 111 11 | X x | x 120 g7°c | e2°c | 10 10 10 10 X
CILANTRO
20/10/2024 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 51b 61b X x | x 50 g3C | 64°c | 9 9 10 10 X \
20/10/2024 CEna | SOPA DETEIUGCSUCO DE CARNE DE RES 150g 150g X x | x 50 90°c | e7°c | 10 10 10 10 X \
AROMATICA DE
20/10/2024 CENA HIERBAS A,\F‘{/ST"CQQEQSD(EO'}'\"ELE?_%S 3331b 21b X x | x 42 gs’c | es°c | 9 8 10 9 X \
NATIIRAIES CONLIIO
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LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
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entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE HIERBAS
AROMATICA DE HIERBAS o o
21/10/2024 | DESAYUNO NATURALCEENCE(EL\I MORAY | |\ ATURALES CON MORA Y CANELA 2,21b 21b X X X 20 82°C 63°C 8 10 9 10 X
21/10/2024 | DESAYUNO AGUA DE PANELA PANELA 180 180 X X X 40 91°C 65°C 10 10 9 10 X \
21/10/2024 | DESAYUNO |  CHANGUA CON HUEVO HUEVO 20 50 X X X 8 85°C | 60°C 10 9 10 9 X \
21/10/2024 | DESAYUNO TOSTADA TOSTADA 50 und 50 und X X X 30 79°C | 65°C 8 9 10 9 X \
21/10/2024 | DESAYUNO BANANO BANANO 50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X \
21/10/2024 NUEVES GALLETA DE AVENA GALLETA DE AVENA X X X N.A 10 10 9 10 X \
ENSALADA DE FRUTAS ENSALADA DE FRUTAS o °
21/10/2024 NUEVES 'CON YOGURT CON YOGURT 8LB 9LB X X | X 120 88°C | 64°C 9 10 10 10 X \
21/10/2024 | ALMUERZO ALBONDIGAS CARNE MOLIDA 10 Ib 10 Ib X X X 50 83°C 64°C 9 10 10 10 X \
21/10/2024 | ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS 2,251b 1,81b X X | x 60 3°C 4°C 10 10 10 10 X \
ENSALADA ROJA CON LIMON ENSALADA ROJA CON LIMON Y o °
21/10/2024 | ALMUERZO Y CILANTRO CILANTRO 6,25 Ib 51b X X | X 40 88°C | 64°C 9 8 10 9 X \
211012024 | ALMUERZO | TAJAPA E;U;f”"‘o PLATANO 451b 45 | X X | x 50 72°C | 63°C 8 9 10 10 X \
21/10/2024 | ALMUERZO | SOPA DE MENUDENCIAS SOPA DE MENUDENCIAS 1,7lb 1,7lb X X X 50 87°C 63°C 8 8 10 9 X \
21/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE CURUBA JUGO DE CURUBA 200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X \
21/10/2024 ONCES A D ™ CON | coLADA DE AVENA CON GUAYABA | 200CC | 200CC | X X X N.A FC | 4cC 10 10 9 10 X \
21/10/2024 ONCES TORTA DE BANANO TORTA DE BANANO 1 UNID 1 UNID X X X N.A AMB AMB 10 10 10 10 X \
FILETE DE PESCADO EN
o o 10 10 10
21/10/2024 CENA SALSA CRIOLLA FILETE PESCADO 50 und 50 und X X | X 50 87°C | 61°C 10 X \
FILETE DE PESCADO EN o o,
21/10/2024 CENA SALSA CRIOLLA CALABAZA 71b 61b X X X 45 78°C | 65°C 8 9 10 10 X \
21/10/2024 CENA CALABAZA GUISADA ARROZ 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
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entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS
22/10/2024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | NATURALES CON LULO Y NA NA | X X X 30 g2°c | 63°c | 10 10 8 9 X
CONLIILA YV IENCIRDE 1IENCIRDE
2211012024 | DESAYUNO | COLADA DE HARINA DE LECHE glitos | 9liros | X X X 10 73°c | e3°c | 10 10 9 10 X
PLATANO
22/10/2024 | DESAYUNO | HUEVOS REVUELTOS HUEVOS 60 und NA | X x | x 25 gacc | e2°c | 10 10 8 9 X \
22/10/2024 | DESAYUNO BANANO BANANO sound | 50und | X X X NA 26°c | 27°c | 10 10 10 9 X \
22/10/2024 | NUEVES | SORBETE DE FRESA LECHE 9litos | 9lios | X X X NA 3c | a4c | 10 10 10 10 X \
2211012024 | ALMUERZO | POLLO EN SALSA BBQ POLLO sound | 50und | X x | x 50 grec | s1°c | 9 9 10 10 X \
2211012024 | ALMUERZO | ARROZ AL CILANTRO ARROZ 451b 45 | X x | x 48 g2°c | 65°Cc | 10 10 10 9 X \
22/10/2024 | ALMUERZO |  CUBIOS GUISADOS CcuBIOS 6lb 6lb X X X 40 73°c | sac | 7 8 10 9 X \
221012024 | ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA 6.251b 51b X X X 36 gac | e8°c | 8 8 10 9 X \
221012024 | ALMUERZO | SOPA DE VERDURAS VERDURAS 101b 0 | X x | x 50 93°c | 67°c | 9 10 10 10 X \
221012024 | ALMUERZO | JUGO DE GUANABANA GUANABANA 6.41b 450 | x X X NA 3c | #c | 10 10 10 10 X \
2211012024 | ALMUERZO | JUGO DE GUANABANA LECHE 15 Its 6lts | X X X NA 3c | a4c | 10 10 10 10 X \\
22/10/2024 | ONCES SORBETE FRESA FRESA 5Lts sLts | X X X 45 85°Cc | 6a°c | 10 10 10 10 X \
22/10/2024 | ONCES PASABOCA PASABOCA sound | S0und | X X X NA c | 4c 8 9 10 10 X \
2211012024 CENA POLLO DORADO PECHUGA 10 b 0 | X x | x 120 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
2211012024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 451b 451 | X x | x 50 72°c | 60°cc | 9 8 10 10 X \
2211012024 CENA SOPA DE AHUYAMA CARNE DE RES 1509 1509 X x | x 50 g3*c | 61°C | 10 10 10 10 X \
2211012024 CENA | LECHE CQL"'EELNTE CON LECHE 75litros | 7,5 litros | X X X 35 76°C | 52°c | 10 10 10 10 X \
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
23/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 20 75°c | eac | 8 10 9 10 X
23/10/2024 | DESAYUNO | CHOCOLATE EN LECHE LECHE glitos | 9liros | X X X 30 g8°c | 60°C | 10 10 10 10 X \
23/10/2024 | DESAYUNO | QUESO DOBLE CREMA QUESO 41 41 X X X NA 3c | sc 8 9 10 8 X \
23/10/2024 | DESAYUNO |  PATILLA PICADA PATILLA 251b 0b | X X X NA 27°c | 28°c | 10 10 10 10 X \
23/10/2024 | NUEVES LECHE CALI ENTE LECHE 15litros | 15liros | X X X 20 gac | s0°c | 10 10 10 10 X \
23/10/2024 | NUEVES MANTECADA MANTECADA NA NA 10 10 10 10 \
23/10/2024 | NUEVES GRANADILLA GRANADILLA sound | 50und | X X X NA 26°c | 27°c | 10 10 10 10 X \
23/10/2024 | ALMUERZO PE?E:SSHQLA FILETE DE PESCADO sound | 50und | X x | x 45 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
23/10/2024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45b | X x | x 50 glec | 65°c | 9 9 10 10 X \
23/10/2024 | ALMUERZO | TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA N.A NA | X X X 38 ge°c | 65°C | 10 10 10 10 X \
23/10/2024 | ALMUERZO PLATANO MADURO COCID) PLATANO 831b 51b X x | x 45 grec | e8°c | 9 8 10 9 X \
23/10/2024 | ALMUERZO | CREMA DE AHUYAMA AHUYAMA 761b s5b | x x | x 120 78°c | 60°c | 8 8 10 9 X \
23/10/2024 | ALMUERZO |  JUGO DE GUAYABA GUAYABA 61b 451b X X X NA 2c | 3¢ | 10 10 10 9 X \
23/10/2024 | ONCES JUGO DE FRESA FRESA glitos | 9liros | X X X 40 g7°c | e5°c | 10 8 10 10 X \
23/10/2024 ONCES SANDV‘SE'ESJSMON Y QUESO,JAMON,PAN NA NA X x | x N.A 110°c | 35°C 8 9 10 10 X \
PECHUGA A LA
. . 10 10 10
23/10/2024 CENA AN PECHUGA 101 0b | X x | x 120 72c | e0°c | 10 X \
23/10/2024 CENA ARROZ PAJARITO ARROZ 451b 45b | X x | x 45 gs°c | 65°c | 9 8 10 10 X \
23/10/2024 CENA SOPA DE GUINEO CARNE DE RES 150g 150g X x | x 52 93°c | 67°c | 10 10 10 9 X \
AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS
23/10/2024 CENA HIERBAS NATURALES | NATURALES CON MORA Y NA NA X x | x 25 73°c | 63°c | 10 8 10 10 X \
CONMORA YV CANEL A CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JUAN DANIEL CORREA CORDOBA

TIPO DE DOCUMENTO:___CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1072429115

CARGO: _T. GASTRONOMIA




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1
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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,
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COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y

AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA DE HIERBAS o °
24/10/2024 | DESAYUNO | "= 0\ | £S CON LIMON NATURALES CON LIMON N.A N.A X X X 42 85°C | 69°C 10 10 9 10 X
24/10/2024 | DESAYUNO MOCACHINO MOCACHINO 9 litros 9litos | X X X 40 87°C | 65°C 10 10 10 10 X

HUEVOS CON <
2 o o 9 10 8
24/10/2024 | DESAYUNO CHAMPINONES HUEVOS CON CHAMPINONES | 50 und 50und | X X | X 50 88°C | 68°C 8 X
24/10/2024 | DESAYUNO | AREPA DE CHOCLO AREPA DE CHOCLO 50 und 50 und X X | X 20 78°C | 65°C 10 10 10 10 X
24/10/2024 | DESAYUNO | MELON Y FRESA PICADO MELON Y FRESA PICADO 10 Ib 10 Ib X X X 31 89°C | 67°C 10 10 10 10 X
24/10/2024 NUEVES TORTA DE CUMPLEAROS TORTA DE CUMPLEANOS N.A N.A X X X 31 89°C | 67°C 10 10 10 10
24/10/2024 NUEVES SORBETE DE UVA SORBETE DE UVA 15litros | 15litros | X X X N.A 26°C | 27°C 10 10 10 10 X
24/10/2024 | ALMUERZO POLLO AL HORNO POLLO AL HORNO 10 Ib 10 Ib X X X 100 87°C | 63°C 9 9 10 10 X
VERDURAS VERDURAS

24/10/2024 | ALMUERZO | SALTEADAS(SUKINI,BROOCO [ SALTEADAS(SUKINI,BROOCOLI,COLI 5lb 5lb X X X 60 83°C 61°C 10 10 10 10 X

LI.COLIFLOR.ZANAHORIA) FLOR.ZANAHORIA)
24/10/2024 | ALMUERZO TORTA DE PAPA TORTA DE PAPA 10 Ib 10 Ib X X X 45 15°C 25°C 9 8 10 9 X
24/10/2024 | ALMUERZO CREMA DE VERDURAS CREMA DE VERDURAS 15 litros 15litros | X X X 45 81°C 65°C 8 8 10 9 X
24/10/2024 | ALMUERZO NARANJADA NARANJADA 15 litros 15 litros X X X 50 85°C 67°C 9 10 10 10 X
24/10/2024 | ALMUERZO DEDITO DE QUESO DEDITO DE QUESO 50 und 50 und X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X
24/10/2024 ONCES SORBETE DE LIMON SORBETE DE LIMON N.A N.A X X X N.A 110°C | 35°C 10 8 10 10 X

CLUB CLUB

24/10/2024 ONCES  |SANDWICH(POLLO,QUESO,JA| SANDWICH(POLLO,QUESO,JAMON,T| 50 und 50 und X X X 70 72°C 60°C 10 10 9 10 X

MON, TOMATE.LECHUGA) OMATE.LECHUGA)
24/10/2024 CENA AROMAT'E:N'?EEERUTAS Y | AROMATICA DE FRUTAS Y CANELA N.A N.A X X X 45 86°C 65°C 9 8 10 9 X
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
251012024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X x | x 39 75°c | eac | 8 10 9 10 X
25/10/2024 | DESAYUNO |AGUA DE PANELA CON LECHE LECHE 9litos | 9lios | X X X 50 76°c | 65°c | 10 10 9 10 X \
25/10/2024 | DESAYUNO TAMAL TAMAL NA NA X x | x 52 or°c | e5°c | 10 10 10 10 X \
25/10/2024 | DESAYUNO MANDARINA MANDARINA sound | 50und | X X X NA 23°c | 25°c | 10 10 10 10 X \
25/10/2024 | DESAYUNO PAN ROLLO PAN ROLLO NA NA NA 2c | 3°C 10 10 10 10 X \
25/10/2024 NUEVES P'CADC;E'EA“::NGO v PICADO DE MANGO Y PAPAYA NA NA X X X NA 22°c | 24°c | 10 10 10 10 X \
25/10/2024 | ALMUERZO | PECHUGA EN SALSA CRIOLLA PECHUGA 10 b 0 | X x | x 80 g7°c | 63°c | 10 10 10 10 X \
25/10/2024 | ALMUERZO | ARROZCON ZANAHORIA ARROZ 451b 45 | X x | x 50 glec | 65°c | 9 9 10 10 X \
25/10/2024 | ALMUERZO |  TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 12und | 12und | X X X NA 28°C | 20°c | 10 10 10 10 X \
25/10/2024 | ALMUERZO |  PURE DE PAPA CRIOLLA PAPA CRIOLLA 51b 51b X x | x 40 grec | e5°c | 9 8 10 9 X \
25/10/2024 | ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES 1509 1509 | X x | x 45 g3c | 65°c | 8 8 10 9 X \
25/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 51b 451b X X X N.A c | 4c 9 10 10 10 X \
25/10/2024 ONCES SORBETE DE MANGO LECHE 75Us | 7.5Ls | X X X NA 3c | ac 10 10 10 10 X \
25/10/2024 ONCES PAN BLANDO PAN BLANDO NA NA N.A 2c | 3°C 10 10 10 10 X \
25/10/2024 cena | CARNEDERESEN SALSADE CARNE DE RES 101 0b | X x | x 120 75°c | e0°c | 10 10 9 10 X
CHAMPINONES
PLATANO MADURO CON
25/10/2024 CENA X x | x o o 9 8 10 9 X
QUESOY BOCADILG PLATANO 831b 51b 45 106°C | 75°C \
25/10/2024 CENA SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 1509 1509 | X x | x 45 gs°c | 67°c | 9 10 10 9 X \
25/10/2024 CENA  |LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 75Us | 7.5Lts | X X X 30 70°c | 53°c | 10 8 9 10 X \
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COORDINADOR O RESPONSABLE: _PILAR GARCIA

OPERADOR:_FUNDACION MESALUD.

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE
AROMATICA DE HIERBAS
o o 10 9 10
26/10202¢ | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | )| £5 CON UCHUVA NA NA X X X 36 82°C | 67°C 8 X
26/10/2024 | DESAYUNO | COLADA DE AVENA LECHE 9littos | 9 litros X X | x 42 go°c | 70°c | 10 10 9 10 X \
2611012024 | DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PECHUGA 61b 61b X X | x 70 91°C | e5°c | 10 10 10 10 X
PECHUGA
26/10/2024 | DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 50und | 50und | X X X NA 23°C | 25°c | 10 10 10 10 X \
26/10/2024 | NUEVES HELADO HELADO 6littos | 6 litros X X X NA NA | NA 10 10 10 10 X \
26/102024 | NUEVES FRESA PICADA FRESA 10,5 b 10b | X X X NA wc | ec 10 10 10 10 X \
261102024 | ALMUERZO CARNE’\")ERiE'?ADO ALA CARNE DE CERDO 101b 10b | X X | x 120 81°C | 65°C 9 9 10 10 X \
261102024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45b | X X | x 60 83°Cc | 60°C | 10 10 10 10 X \
261102024 | ALMUERZO ENSALéﬁfLZ'CO PE | ENSALADA PICO DE GALLO N.A N.A X X X N.A wc | eC 9 8 10 9 X \
26/10/2024 | ALMUERZO | PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 51b 51b X X | x 42 86°C | 60°C 8 8 10 9 X \
26/10/2024 | ALMUERZO |  SOPA DE GUINEO PLATANO 150g 1509 | X X X N.A 92°C | ea°C 9 10 10 10 X \
26/10/2024 | ALMUERZO |  JUGO DE MANGO JUGO DE MANGO 9lb 45b | X X X N.A 3c | ac 10 10 10 10 X \
26/10/2024 ONCES CROISANT CROISANT NA NA N.A 2c | 3°C 10 10 10 10 X \
COLADA DE HARINA DE
26/10/2024 ONCES PLATANO CON LECHE 75Ls | 7.5Ls X X | x 0 73°C | eac | 10 10 10 10 X \
CIIAVARA
FILETE DE PESCADO EN
o o 10 9 10
26/10/2024 CENA SALSA CRIGLLA FILETE DE PESCADO 50und | 50und X X | x 45 g7°c | 61°C | 10 X \
26/10/2024 CENA | VERDURAS SALTEADAS | VERDURAS SALTEADAS NA NA X X | x 40 gs°Cc | 62°C 9 8 10 9 X \
26/10/2024 CENA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 451b 45b | X X | x 60 g7°c | 61°C 9 10 10 9 X \
26/10/2024 CENA TE EN LECHE LECHE 75Ls | 75Us | X X X 40 70°c | 63°c | 10 8 9 10 X \
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
2711012024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X X | x 39 75°C | 64°C 8 10 9 10 X
COLADA DE FECULA DE ) )
p o o 10 9 10
2771022024 | DESAYUNO | =Pt S8 Fos e LECHE 9liros | 9liros | X X X 42 85°C | 68°C | 10 X \
27/10/2024 | DESAYUNO | HUEVO EN TORTILLA HUEVO 6ound | 60und | X X | x 15 79°c | 63°C 9 10 10 10 X \
2711012024 | DESAYUNO ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45b | X X | x 60 g5°C | 65°C | 10 9 10 9 X \
2711012024 | NUEVES | QUESO CAMPESINO QUESO 50und | 50und X X X NA ¥c | s5°C 8 8 10 9 X \
2711012024 | NUEVES P'CADOMDE'T_SQPAYA Y | PICADO DE PAPAYAY MELON | N.A NA X X X NA NA | NA 10 10 10 10 X \
271012024 | ALMUERZO | CARNE gEISRES AMOL'DA CARNE RES 101b 10b | X X X 130 94°C | ee°Cc | 10 10 10 10 X \
2711012024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45b | X X | x 60 89°C | 61°C 9 9 10 10 X \
RODAJAS DE TOMATE | RODAJAS DE TOMATE EN
. o o 10 10 10
27/1012024 | ALMUERZO N VINAGRETA VINAGRETA NA NA X X X NA 24°C | 26°C | 10 X \
2711012024 | ALMUERZO PLAT/E’\C')%I"["%DURO PLATANO 831b 83b | X X | x 45 g1°’c | es°C 9 8 10 9 X \
2711012024 | ALMUERZO | CAZUELA DE FRIJOLES CARNE DE RES 150g 150g X X | x 110 84,5°C | 63°C 8 8 10 9 X \
2711012024 | ALMUERZO | LIMONADA CON PANELA LIMON 61b 3l X X X N.A 2c | 4c 9 10 10 10 X \
2711012024 ONCES FLAN LECHE 5Lts s5lts | X X X 30 20°C | 23°c | 10 10 10 10 X \
27/10/2024 ONCES PATILLA PICADA PATILLA NA NA X X X N.A 23°C | 26°c | 10 10 10 10 X \
27/10/2024 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA 101b 10b | X X | x 52 go°c |60,1°C| 10 10 9 10 X \
27/10/2024 CENA | ARROZ CON ESPINACA ARROZ 451b 45b | X X | x 55 go°C | 61°C 9 8 10 9 X \
27/10/2024 CENA SOPA DE FIDEOS CARNE DE RES 150g 1509 | X X | x 60 87°C | 66°C 9 10 10 9 X \
AROMATICA DE AROMATICA DE HIERBAS
2711012024 CENA HIERBAS NATURALES | NATURALES CON FRESA Y NA NA X X X 34 70°c | e3°c | 10 8 9 10 X \
CONERESA V CANEL A CANEL A
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
°c oc Evalte | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE
28/10/2024 | DESAYUNO | HIERBAS NATURALES | AROMATICA DE HIERBAS NA NA X X X 35 90°c | e6°c | 10 9 9 10 X
S e NATURALES CON LIMON
28/10/2024 | Desayuno | COHAPADEHARINADE LECHE gliros | 9liros | X X X 38 ge’c | 6o°c | 9 10 9 10 X
PLATANO
28/10/2024 | DESAYUNO QUESO CAMPESINO QUESO 41b 41b X X N.A 3c | ac 8 10 10 10 X
28/10/2024 | DESAYUNO AREPA AREPA NA NA X X 15 72°C | ea°c | 10 9 10 10 X \
28/10/2024 | DESAYUNO | MANGO Y PINA PICADO MANGO Y PINA PICADO NA NA X X NA 23°C | 25°c | 10 10 10 9 X
BATIDO DE MORA Y BANANO | BATIDO DE MORA Y BANANO CON
28/10/2024 . . X X . 4C o 10 9 10 8 X
NUEVES | " oN AVENA EN HOJUELAS AVENA EN HOJUELAS NA NA NA ec
CARNE DE CERDO
28/10/2024 X X o 67°C | 9 9 10 10 X
ALMUERZO CARAMELIZADD CARNE CERDO 101b 101b 122 85°C
28/10/2024 | ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL ARROZ 451b 45b | X X 57 gc | 62°Cc | 8 10 10 10 X \
CALABAZA GUISADA CON CALABAZA GUISADA CON
28/10/2024 . . X X o o 9 8 10 9 X
ALMUERZO S ANAHORIA S ANAHORIA NA NA 47 86°C | 67°C
28/10/2024 | ALMUERZO PAPA EN CHUPE PAPA 6,25 b 51b X X 42 86°C | 60°C 8 8 10 9 X
28/10/2024 | ALMUERZO |SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO CARNE DE RES 150g 1509 | X X 62 93°C | e4°C 9 10 10 10 X
28/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE GUAYABA GUAYABA 61b 45b | X X X N.A 3c | ac 10 10 10 10 X
28/10/2024 ONCES ENSALADC;;J:TUTAS CON'| ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT | N.A NA X X N.A xc | sc 10 10 10 10 X
28/10/2024 CENA | CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 101b 10b | X X 128 gs°c | 67°C | 10 10 9 10 X
28/10/2024 CENA TORTILLA DE ACELGA TORTILLA DE ACELGA NA NA X X X 45 85°C | 62°C 9 8 10 9 X
28/10/2024 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 51b 51b X X 63 grec | 61°Cc | 9 10 10 9 X
28/10/2024 CENA TE EN LECHE LECHE 75Ls | 75Ls | X X X 37 g7°c | 60°c | 10 8 9 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __LA MESA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO,
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! Nﬂ(zé‘-ysc)c/ T;:":‘”S?OESN OBSERVACIONES
unidades) silnol s vo | s | no INICIAL | FINAL
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entre2y|entre2y|entre 2y entre 2y 10 S NO
10 10 10 y
201102024 | DESAYUNO TINTO TINTO NA NA X X | x 45 86°C | 65°C 8 10 9 10 X
20/10/2024 | DESAYUNO TE EN LECHE LECHE 9liros | 9liros | X X X 26 73°C | 63°C 8 10 9 10 X \
20/10/2024 | DESAYUNO | EMPAREDADO DE QUESO EMPAREDADO DE QUESO NA NA X X X NA 27°C | 28°c | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 | DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA PICADA 14,3 1b 10b | X X X NA 28°C | 20°C 8 9 10 8 X \
20/10/2024 NUEVES SORBETE FREIOA SORBETE FREIOA 75Ls | 75Us | X X X NA 3c | 6°C 10 10 10 10 X \
20/10/2024 NUEVES MANTECADA MANTERCADA N.A NA NA 3c | 6°C 10 10 10 10 X \
20102024 | Amuerzo | POLOSUDANO ENSALSA POLLO 101 0b | x x | x 84 g7°c | e3c | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 | ALMUERZO | ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 451b 45b | X X | x 46 g1°c | 65°C | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 | ALMUERZO POTECA DE AHUYAMA AHUYAMA NA NA X X X N.A 27°C | 28°C 9 9 10 10 X \
20102024 | Alvuerzo | PAPAY PL:;‘STEAEN SALSA PAPA Y PLATANO 831b 51b X X X 35 83°C | 62°C | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 | ALMUERZO | MAZAMORRA CHIQUITA PETO 150g 150g X x | x 50 93°c | e7°C 9 8 10 9 X \
20/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE MARACUYA MARACUYA 81lb 451b X X X N.A 2c | 3°C 8 8 10 9 X \
2011012024 ONCES ARROZ CON LECHE LECHE 5litros | Sliros | X X X 42 92°c | 63°c | 10 10 10 9 X \
2011012024 ONCES FRESA PICADA FRESA 9littos | 9 litros X X | x 40 g7°c | 52°c | 10 8 10 10 X \
20/10/2024 CENA CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 101b 10b | X X | x 120 72°C | e0°C 8 9 10 10 X \
20/10/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 451b 45b | X X | x 46 g1°c | 65°Cc | 10 10 10 10 X \
20/10/2024 CENA SANCOCHITO CARNE DE RES 150g 150g X X | x 54 87°C | 66°C 9 8 10 10 X \
ARUIVIATICA DE HIERBAS ARUMIATILA DE HIERBAS
20/10/2024 CENA NATURALES CON MORA Y NATURALES CON MORA Y N.A NA X x | x 40 93°c | 67°c | 10 10 10 9 X \
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AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA DE HIERBAS
30/10/2024 | DESAYUNO | NATURALES CON TOMATE NATURALES CON TOMATE DE N.A N.A X X X 42 83°C 62°C 8 10 9 10 X
DE ARBOL ARBOL

30/10/2024 | DESAYUNO CAPUCHINO CAPUCHINO N.A N.A X X X 40 82°C 63°C 8 10 9 10 X

30/10/2024 | DESAYUNO | OMELET QUESO Y ESPINACA|  OMELET QUESO Y ESPINACA 50 und 50 und X X X 50 91°C | 58°C 10 10 10 10 X

30/10/2024 | DESAYUNO AREPUELA AREPUELA 50 und 50 und X X X 38 72°C 61°C 10 10 10 10 X \
30/10/2024 | DESAYUNO [ COMPOTA FRUTOS ROJOS COMPOTA FRUTOS ROJOS 111b 111b X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

30/10/2024 NUEVES PASTEL DE POLLO PASTEL DE POLLO 50 und 50 und X X X 60 87°C | 65°C 10 10 10 10 X

30/10/2024 NUEVES SORBETE DE GUANABANA SORBETE DE GUANABANA 15 Lts 15 Lts X X X 46 85°C 62°C 10 10 10 10 X

PARRILLADA MIXTA(CANE DE
PARRILLADA MIXTA(CANE DE o o

30/10/2024 | ALMUERZO CERDOPO;E%&:ORQO'MO CERDO,POLLO.CHORIZOMORCILLA)| 20 LB 20LB X X X N.A 27°C | 28°C 9 9 10 10 X \
30/10/2024 | ALMUERZO PAPA,PLATANO PAPA,PLATANO 10 Ib 10 Ib X X X 35 89°C | 69°C 10 10 10 10 X

30/10/2024 | ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE 20UND 20UND X X X 60 93°C 67°C 9 8 10 9 X

30/10/2024 | ALMUERZO LIMONADA LIMONADA 15LT 15LT X X X N.A 2°C 3°C 8 8 10 9 X

30/10/2024 | ALMUERZO GALLETA CUCA GALLETA CUCA 50 und 50 und N.A 3°C 6°C 10 10 10 10 X

3011012024 ONCES SO oS SORBETE FRUTOS TROPICALES | 15 Lts 15Ls | X X X 45 87°C | 65°C 9 10 10 10 X

30/10/2024 ONCES AJIACO SANTAFERERNO AJIACO SANTAFERENO 111b 111b X X X 60 88°C | 61°C 10 8 10 10 X

30/10/2024 CENA ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 81lb 81lb X X X 20 72°C | 60°C 8 9 10 10 X

30/10/2024 CENA POLLO MECHADO POLLO MECHADO 10 Ib 10 Ib X X X 46 81°C | 65°C 10 10 10 10 X

30/10/2024 CENA AROMATéﬁEﬁf HIERBA AROMATICA DE HIERBA BUENA 7,5 Lts 7,5 Lts X X X 32 72°C 56°C 9 8 10 10 X
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TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE srUTo | PESO TERWIADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
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31/10/2024 | DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 80°C 62°C 8 10 9 10 X
31/10/2024 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 9 litros 9 litros X X X 20 75°C 65°C 8 10 9 10 X \
31/10/2024 DESAYUNO ALDO DE PAPA CON CARN CALDO DE PAPA CON CARNE 61b 61b X X X 60 80°C | 65,1°C 10 10 10 10 X \
31/10/2024 DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA PICADA 251b 10 Ib X X X N.A 25,1°C | 26°C 8 9 10 8 X \
31/10/2024 NUEVES TE EN LECHE TE EN LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 83°C 72°C 10 10 10 10 X \
31/10/2024 NUEVES PAN DE MAiz PAN DE MAiZ 50und 50und X X X 35 25,1°C | 26°C 10 10 10 10 X \
3111012024 | ALMUERZO | SOBREBARRIGA ENSALSA | sopREBARRIGA EN SALSA CRIOLLA| 10 1b 10 | X X | x 120 g7°c | 60°C | 10 10 10 10 X \
31/10/2024 | ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
31/10/2024 | ALMUERZO CALABAZA GUISADA CALABAZA GUISADA 71b 61b X X X 45 78°C 65°C 9 9 10 10 X \
31/10/2024 | ALMUERZO PAPA AL PEREJIL PAPA AL PEREJIL 6,25 Ib 6lb X X X 40 81°C 63°C 10 10 10 10 X \
31/10/2024 | ALMUERZO SOPA DE ARROZ SOPA DE ARROZ 1509 1509 X X X 50 93°C | 67°C 9 8 10 9 X \
31/10/2024 | ALMUERZO JUGO DE MORA JUGO DE MORA 5lb 4,51b X X X N.A 3°C 2°C 8 8 10 9 X \
31/10/2024 ONCES CANDIL CANDIL 7,5litros | 7,5litros | X X X 20 76°C 62°C 10 10 10 9 X \
31/10/2024 ONCES GALLETAS INTEGRALES GALLETAS INTEGRALES 201b 101b X X X N.A 27°C 28°C 10 8 10 10 X \
CARNE DE CERDO EN
© ° 9 10 10
31/10/2024 CENA SALSA BBQ POLLO 10 1b 10 1b X X X 120 85°C 61°C 8 X \
31/10/2024 CENA PAPA EN SALSA PAPA 4510 450 | x X | x 50 72°c | 63°c | 10 10 10 10 X
CRIOLLA
31/10/2024 CENA ARROZ AL PIMENTON ARROZ 4,51b 4,51b X X X 50 72°C 63°C 10 10 10 10 X \
31/10/2024 CENA AROMABTU'EQ :'ERBA HIERBA BUENA 21b 2 | X X X 20 go'c | e3°c | 10 10 10 9 X \
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